Lebenslauf Thomas Pfister

Name

Geburtsdatum

Zivilstand

Ausbildungen

1980-1982

1982-1986

1988-1994

Tatigkeiten
1986-1988
1994-1997
Sozial-
1997-2001

2001-2007

2007-2009

Seit 2010

lic phil. Thomas Pfister
01.02.1960

verheiratet

Medizinstudium Universitat Fribourg (4 Semester; erstes
Propadeutikum)

Ausbildung zum Real- und Oberschullehrer in Zurich
(Fahigkeits- und Wahlbarkeitszeugnis des Kantons Zirich)
Studium der Psychologie an der Universitat Zurich
(Sozialpsychologie, Psychopathologie und Neuropsychologie;

Lizentiat lic. phil.)

Oberschullehrer in Zurich

Wissenschaftlicher Mitarbeiter und Projektleiter am Institut fur
und Praventivmedizin der Universitat Zirich

Projektleiter bei der Stiftung pro juventute (Schwerpunkt
Gesundheitsférderung und Suchtpravention bei Jugendlichen)
Beauftragter fir Gesundheitsférderung des Kantons Zug
(Gesundheitsdirektion des Kantons Zug)

Projektleiter bei Public Health Services und selbstéandige
Tatigkeit als Gartentherapeut (Firma «Garten und Therapie»)
Inhaber und Geschéaftsfuhrer der Firma Gartentherapie Pfister
GmbH

Weiterbildungen

1998-1999

1999-2002

2006-2007

2007-2008

Altersbereich»

2008-2009

Interdisziplinarer Weiterbildungslehrgang Gesundheitsférderung
(Fachhochschule Zentralschweiz, Luzern)
Organisationsentwicklung, Coaching und Supervision

(Trias Gruningen; mit Diplom)

CAS Gerontopsychologie (Institut fir Angewandte Psychologie,
Zurich)

Weiterbildung «Garten helfen Leben — Gartentherapie im
(Caritas Koln)

Lehrgang Phytotherapie (Martin Koradi, Winterthur)



2012 CAS Ethnobotanik und Ethnomedizin (Universitat Zurich)

2013 - 2015 Wanderleiter (Wanderleiterschule St. Jean VS)

Mitgliedschaften

Prasident Schweizerische Gesellschaft Gartentherapie sggt

(www.gartentherapie.ch)

Schweizerische Gesellschaft fir Gerontologie SGG (www.gerontologie.ch)

Foéderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen FSP

(www.psychologie.ch)

Schweizerische Medizinische Gesellschaft fiir Phytotherapie SMGP

(www.smgp.ch)




