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Direk tor in des Ins t i tuts für  komplementäre und in tegrat ive Medizin des 

Univers itätsSpita ls Zür ich 

 

Akademische Ausbi ldung 

1988-95 Studium der Humanmedizin an der Fre ien Univers i tät  Ber l in und der  Ruhr-  

Univers ität  Bochum 

1999 Promot ion an der  Humboldt-Univers ität  zu Ber l in  

2004-2006 Studium in Health Care Management an der Ber l in  School of  Economics,  

Abschluss Master  of  Bus iness Adminis trat ion (MBA) 

2006 Habi l i tat ion und Lehrbefugnis für  Sozia lmedizin und Epidemiologie an der  

Char ité -  Univers itätsmedizin Ber l in  

 

Beruf l iche Laufbahn (Auswahl)  

1997-1998 Ärzt in  im Prakt ikum in e iner  Al lgemeinmedizin ischen Prax is und am 

Ins t i tut  

für  Arbeits - ,  Sozia lmedizin, Epidemiologie der Char i té  -  Univers itä tsmedizin  

Ber l in  

1998 -2000 Ärzt in am Ins t i tut  für  Sozia lmedizin,  Epidemiologie und 

Gesundhei tsökonomie der  Char ité -  Univers itätsmedizin Ber l in  

2000-2012 Ste l lv.  Inst i tu tsd irek tor in am Ins t i tut  für  Sozia lmedizin,  Epidemiologie 

und 

Gesundhei tsökonomie der  Char ité -  Univers itätsmedizin Ber l in  

2008-2013 St i f tungsprofessur für  Komplementärmedizin am Ins t i tu t  für  

Sozia lmedizin,  

Epidemiologie und Gesundhei tsökonomie der Char i té -  Univers i tä tsmedizin  

Ber l in  

2011-2013 Vist ing Professor at the Univers i ty of  Maryland School of  Medic ine 

Center  for  

In tegrat ive Medic ine in Balt imore, USA 

2011- Senior  Fel low at  the Center for  Medical Technology Pol icy in  Bal t imore,  USA 

2012-2013 

Kommissar ische Direk tor in des Ins t i tuts  für  Sozia lmedizin, Epidemiologie 



und Gesundheitsökonomie der Char i té  -  Univers itätsmedizin Ber l in  

2013 Professur für  Komplementärmedizin am Inst i tut  für  Sozia lmedizin,  

Epidemiologie und Gesundhei tsökonomie der Char i té -  Univers i tä tsmedizin  

Ber l in  

2014- Professor (part  t ime) Center  for  Integrat ive Medic ine, Univers ity of  Maryland 

School of  Medic ine 

2014- Lehrs tuhl inhaber in für  komplementäre und in tegrat ive Medizin Univers itä t  

Zür ich,  Direk tor in  des Ins t i tuts  für  komplementäre und in tegrat ive Medizin  

des Univers itätsSpita ls Zür ich 

 

Lehrtät igkeit  

1997- Medizinstudierende der Char i té :  Vor lesungen, Seminare,  Prakt ika und 

W ahlpf l icht  im Regels tudiengang (sei t  1997) ,  im Reformstudiengang (seit  

2000),  im Modells tudiengang (seit  2012)  ca. 60 h pro Semester  zu 

Komplementärmedizin,  Placebo in der Medizin,  Epidemiologie,  

Gesundhei tsökonomie,  Prävent ion und Sozia lmedizin  
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2007- Internat ional  Summer School for  Research Methods in Complementary and 

Integrat ive Medic ine 

2009-2013 Betreuung von Medizins tudenten im Forschungsprakt ikum 

2010-2013 Study Design and Bas ic Stat is t ics for  Medical Doctors (Char ité  

Internat ional  

Academy)  

2011- Medical s tudents at the Univers i ty of  Maryland School of  Medic ine:  

Complementary and Integrat ive Medic ine Elect ive 

2011- Master  students  at Georgetown-Univers ity,  Master  of  Phys io logy in  

Complementary Medic ine: Research Methods in  Complementary Medic ine 

 

Doktoranden  

1.  Leitung eines Doktorandencol loquiums 

2.  17 abgeschlossene Promotionen 

3.  17 laufende Promot ionen 

 

Fachzeitschr i f ten und Gutachtertät igkeiten 

1.  Sect ion Editor :  BMC CAM (b iomedcentra l )  

2.  Guest Editor :  Evidence Based Complementary Medic ine (eCAM) Spec ia l  

Issue Integrat ive Oncology 

3.  Reviewer für  Zeitschr i f ten:  Lancet ,  Annals  of  In ternal Medic ine, Pain,  

Rheumatology,  Journal of  Pain, Journal of  Cl inica l Pain,  European Journal of  

Pain, Prevent ive Medic ine, BMC Publ ic  Heal th, BMC Health Service 

Research, eCAM, Complementary Therapies in Medic ine, Forschende 



Komplementärmedizin,  Journal  of  Al ternat ive and Complementary Medic ine,  

Forschende Komplementärmedizin, Ethnopharmacology 

4.  Gutachtertät igkei t  für  Förderorganisat ionen: Swiss Nat ional Sc ience 

Foundat ion, Swiss Cancer  League, Ar thr i t is  Research UK, Agency for  

Healthcare Research and Qual i t y US 

 

Mitgl iedschaften in  Fachgesel lschaften 

1.  Internat ional Soc iety for  Complementary Medic ine Research ( ISCMR, 

Präs ident  2011-2013)  

2.  Soc iety for  Acupuncture Research 

3.  

4.  

Deutsche Krebsgesel lschaf t  

Deutsche Gesel lschaf t  für  Epidemiologie (DGEpi)  

 

Publ ikat ionen  

1.  Or ig inalarbei ten: > 125 

2.  Sonst ige Arbei ten (z.B. Reviews und Letters)  >20 

3.  Bücher und Buchkapite l:  20 

 


